

53

[bookmark: _GoBack]BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Ada hubungan positif yang signifikan antara dukungan suami dengan tingkat kecemasan pada ibu hamil trimester III di BPS Nur Lia Amron di Kabupaten Bantul.
2. Dukungan suami di BPS Nur Lia Amron 58,3% dalam kategori dukungan suami tinggi.
3. Tingkat kecemasan pada ibu hamil Trimester III di BPS Nur Lia Amron terdapat 47,2% dengan kategori kecemasan berat dan sedang.

B. Saran
Berkaitan dengan hasil penelitian, pembahasan, dan terbuktinya hipotesis dalam penelitian ini, maka penulis mengajukan beberapa saran sebagai berikut :
1. Bagi BPS Nur Lia Amron
Bagi BPS Nur Lia Amron agar dapat mempertahankan dan meningkatkan kualitas pelayanan pada ibu hamil dalam memberikan KIE pada ibu hamil trimester III untuk mengurangi tingkat kecemasan pada ibu hamil.



2. Bagi Responden
Bagi responden agar ibu dapat memberikan informasi kehamilannya kepada keluarga, sehingga keluarga dapat memberikan dukungan, seperti dukungan informatif, sosial, terutama kepada suaminya.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti yang tertarik melakukan penelitian yang serupa diharapkan mampu mengembangkan penelitian ini agar jauh lebih baik dari penelitian sebelumnya.
4. Bagi STIKes Madani Yogyakarta
Bagi Stikes Madani Yogyakarta agar dapat digunakan sebagai kepustakaan atau referensi perpustakaan STIKes Madani Yogyakarta.
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